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 Meal Prices 

<-ϰ�>ƵŶĐŚ�ΨϮ͘ϴϱ 

ϱ-ϭϮ�>ƵŶĐŚ�ΨϮ͘ϵϱ 

�ƌĞĂŬĨĂƐƚ�Ψϭ͘ϴϱ 

�ĚĚŝƟŽŶĂů�ƐŶĂĐŬƐ�ĂŶĚ�ĚƌŝŶŬƐ�
ĂǀĂŝůĂďůĞ�ĨŽƌ�Ă�ůĂ�ĐĂƌƚĞ�ƉƵƌĐŚĂƐĞ͘�
^ĞĞ�ǁĞďƐŝƚĞ�ĨŽƌ�ŵŽƌĞ�ĚĞƚĂŝůƐ 

Online Lunch Payment & Monitoring: The Titan Family Portal Website & App 

¨ sŝƐŝƚ�ŚƩƉƐ͗ͬͬĨĂŵŝůǇ͘ƟƚĂŶŬϭϮ͘ĐŽŵͬDs�ϰtϱ� 

¨ �ĚĚ�ĨƵŶĚƐ�;ΨϮ͘ϲϬͬĐƌĞĚŝƚ�ĐĂƌĚ͕�Ψϭ͘ϲϬͬĞůĞĐƚƌŽŶŝĐ�ĐŚĞĐŬ�ĐŽŶǀĞŶŝĞŶĐĞ�ĨĞĞͿ 

¨ �ŽŵƉůĞƚĞ�Ă�&ƌĞĞ�Θ�ZĞĚƵĐĞĚ��ƉƉůŝĐĂƟŽŶ�;ŽŶĞ�ƉĞƌ�ĨĂŵŝůǇͿ 

¨ ^Ğƚ�ƵƉ�ůŽǁ�ďĂůĂŶĐĞ�ĂůĞƌƚƐ�ĂŶĚ�ĂƵƚŽ�ƉĂǇŵĞŶƚƐ 

¨ DŽŶŝƚŽƌ�ƉƵƌĐŚĂƐĞƐ͕�^Ğƚ�>ŝŵŝƚƐ�Θ�dƌĂŶƐĨĞƌ�&ƵŶĚƐ 

2022-2023 
School Year 

Cafeteria Contacts 

 

�,^ �ŵďĞƌ�^ŵŝƚŚ�������
�Z^ŵŝƚŚΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ� 

EŽƌƚŚ �ŚƌŝƐƟŶĞ��ĞsĂŶĞǇ��
�>�ĞǀĂŶĞǇΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ 

^ŽƵƚŚ� >ŽƌŝĞ��ůůŝƐ��������������
>>�ůůŝƐΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ 

�ĂƐƚ �ŽŶŶĂ�DĐ<ŶŝŐŚƚ�������������
�WDĐ<ŶŝŐŚƚΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ� 

tĞƐƚ �ŶŐŝĞ�:ŽŶĞƐ�������
�:ŽŶĞƐΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ 

�ĞĚĂƌ DŝĐŚĞůůĞ�K͛�ĂŶŝŽŶ����
D>K�ĂŶŝŽŶΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ 

,ŝĐŬŽƌǇ DĂƌǇ��ĂŶƚůĞďĂƌƌǇ�
D��ĂŶƚůĞďĂƌƌǇΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ� 

DĂƉůĞ ZŽďŝŶ�>ŽŽŬĂďŝůů�
Z>>ŽŽŬĂďŝůůΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ 

WŝŶĞ�dƌĞĞ���>ŝŶĚĂ�^ŵŝƚŚ��
>t^ŵŝƚŚΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ 

ZŝǀĞƌ��ŝƌĐŚ���^ŚĞŝůĂ�hďĞůŚŽƌ�
^:hďĞůŚŽƌΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ 

^ǇĐĂŵŽƌĞ����EĂƚĂůŝĞ�sĞƌŶŝĐŬ�
EEsĞƌŶŝĐŬΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ 

Food Allergies & Special Diets 

^ƚƵĚĞŶƚƐ�ǁŝƚŚ�ĂůůĞƌŐŝĞƐ�ĂƌĞ�
ƉĞƌŵŝƩĞĚ�ĨŽŽĚ�ƐƵďƐƟƚƵƟŽŶƐ�

ǁŝƚŚ�Ă�ƐŝŐŶĞĚ�ŵĞĚŝĐĂů������
ƐƚĂƚĞŵĞŶƚ͘��ŽŶƚĂĐƚ�ƵƐ�ĨŽƌ�

ŵŽƌĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ͘ 

Food Service Administrative Team 

�ŵŝůǇ��ĂƚĞƐ͕�&ŽŽĚ�^ĞƌǀŝĐĞ��ĚŵŝŶŝƐƚƌĂƚŽƌ 

ĞĂĐĂƚĞƐΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ 

ZĞďĞĐĐĂ�>ĞĞƉĞƌ͕�^ƵƉƉŽƌƚ�^ƉĞĐŝĂůŝƐƚ 

ƌůůĞĞƉĞƌΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ 

>ĞĂŶŶ�^ŶŽĚŐƌĂƐƐ͕��ĚŵŝŶŝƐƚƌĂƟǀĞ��ƐƐŝƐƚĂŶƚ 

ůƐƐŶŽĚŐƌĂƐƐΛĂǀŽŶ-ƐĐŚŽŽůƐ͘ŽƌŐ� 

;ϯϭϳͿ�ϱϰϰ-ϲϬϬϬ 

What Makes a Lunch? 

Select 3—5                                                   
Different Components  

*All Entrees include a protein and grain 

&ƌƵŝƚƐ sĞŐŐŝĞƐ 'ƌĂŝŶƐ 

WƌŽƚĞŝŶ DŝůŬ 

All lunches must include a fruit or veggie!  

�ůů�ůƵŶĐŚĞƐ�ĂƌĞ�ƐĞƌǀĞĚ�ǁŝƚŚ�Ăůů�ĮǀĞ�ĐŽŵƉŽŶĞŶƚƐ͗�
ĨƌƵŝƚ͕�ǀĞŐĞƚĂďůĞ͕�ƉƌŽƚĞŝŶ͕�ŐƌĂŝŶ�ĂŶĚ�ŵŝůŬ͘�tŚŝůĞ�ǁĞ�

ĞŶĐŽƵƌĂŐĞ�ƐƚƵĚĞŶƚƐ�ƚŽ�ƚĂŬĞ�Ă�ĨƵůů�ƚƌĂǇ͕�ǁĞ�����������
ƵŶĚĞƌƐƚĂŶĚ�ƚŚĂƚ�ƐŽŵĞƟŵĞƐ�ƐƚƵĚĞŶƚƐ�ŵĂǇ�ŶŽƚ�ǁĂŶƚ�
Ăůů�ŝƚĞŵƐ�ŽīĞƌĞĚ͘�^ƚƵĚĞŶƚƐ�ĐĂŶ�ĚĞĐůŝŶĞ�ƵƉ�ƚŽ�ƚǁŽ�

ĐŽŵƉŽŶĞŶƚƐ�ĂƐ�ůŽŶŐ�ĂƐ�ƚŚĞŝƌ�ƚƌĂǇ�ĐŽŶƚĂŝŶƐ�Ă�ĨƌƵŝƚ�Žƌ�
Ă�ǀĞŐĞƚĂďůĞ͘� 

^ƚƵĚŝĞƐ�ƐŚŽǁ�ƚŚĂƚ�ƐƚƵĚĞŶƚƐ�ĞĂƚ�ďĞƩĞƌ�ǁŚĞŶ��ŐŝǀĞŶ�Ă�
ĐŚŽŝĐĞ�ǁŚĂƚ�ŝƐ�ŽŶ�ƚŚĞŝƌ�ƚƌĂǇ�ĂŶĚ�ƚŚŝƐ��ƉƌĂĐƟĐĞ�ĂůƐŽ�

ƌĞĚƵĐĞƐ�ĨŽŽĚ�ǁĂƐƚĞ͊ 

Start Your Day Off Right! 

�ŝĚ�ǇŽƵ�ŬŶŽǁ�ƚŚĂƚ�ǁĞ�ƐĞƌǀĞ�ďƌĞĂŬĨĂƐƚ�ŝŶ�Ăůů��
ƐĐŚŽŽůƐ�ďĞĨŽƌĞ�ƚŚĞ�ƐĐŚŽŽů�
ĚĂǇ�ďĞŐŝŶƐ͍��ƌĞĂŬĨĂƐƚ�����

ŝŶĐůƵĚĞƐ�ĂŶ�ĞŶƚƌĠĞ�;ŐƌĂŝŶ�
ĂŶĚ�ƉƌŽƚĞŝŶ�Žƌ�ƚǁŽ�ŐƌĂŝŶƐͿ͕�

ĐŚŽŝĐĞ�ŽĨ�ĨƌƵŝƚ�ĂŶĚ�ŵŝůŬ͘� 

�ŚĞĐŬ�ǁŝƚŚ�ǇŽƵƌ�ďƵŝůĚŝŶŐ�ĨŽƌ�ŵĞĂů�ƟŵĞƐ͘ 

Nutrislice 

hƐĞ�ŽƵƌ�ŝŶƚĞƌĂĐƟǀĞ�ĂƉƉ�ĂŶĚ�
ǁĞďƐŝƚĞ�ƚŽ�ƌĞǀŝĞǁ�ďƌĞĂŬĨĂƐƚ�
ĂŶĚ�ůƵŶĐŚ�ŵĞŶƵƐ͕�ĂůůĞƌŐĞŶ�
ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĂŶĚ�ŶƵƚƌŝƟŽŶĂů�
ĨĂĐƚƐ�ĨŽƌ�Ăůů�ŵĞŶƵ�ŝƚĞŵƐ�
ƐĞƌǀĞĚ͘��zŽƵ�ĐĂŶ�ĂůƐŽ�ƌĂŶŬ�
ŝƚĞŵƐ�ĂŶĚ�ƉƌŽǀŝĚĞ�ĨĞĞĚďĂĐŬ�
ĂƐ�ǁĞůů�ĂƐ�ƐĞĞ�ƉŝĐƚƵƌĞƐ�ŽĨ�

ŵĞŶƵ�ŝƚĞŵƐ͘� 

ŚƩƉƐ͗ͬͬĂǀŽŶ-
ƐĐŚŽŽůƐ͘ŶƵƚƌŝƐůŝĐĞ͘ĐŽŵ 

dŚŝƐ�ŝŶƐƟƚƵƟŽŶ�ŝƐ�ĂŶ�ĞƋƵĂů�ŽƉƉŽƌƚƵŶŝƚǇ�ƉƌŽǀŝĚĞƌ  ͘


